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5. K&élner Symposium
zur Altersmedizin

l

Samstag,
11.06.2022

09:00-13:30 Uhr




Einladung

Mehrere Wellen einer bisher weltweit einzigartigen
Pandemie liegen zwischen unserem letzten und unse-
rem nachsten Kélner Symposium zur Altersmedizin.

Die Pandemie hat uns an vielen empfindlichen Stellen
getroffen, vor allem hat sie ungeahnte Auswirkungen
auf die Gesundheit der Weltbevolkerung. In vielen
Regionen haben wir die Krankenversorgung an der
auBersten Belastungsgrenze erlebt, besonders vulner-
able Menschen sind weit Gberdurchschnittlich haufig er-
krankt und an den Folgen der Virusinfektion verstorben.

Es ist daher umso wichtiger, besonders vulnerable
Patientinnen und Patienten frihzeitig zu erkennen.




Dies mochten wir lhnen gerne in unserem kommenden
Symposium vorstellen und laden Sie hiermit herzlich ein.

Ganz besonders freuen wir uns, dass Franz Muntefering,
der sich seit Jahren in seiner Funktion als Vorsitzender
der Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisati-
onen (BAGSO) fur die besonders geféahrdeten Menschen
engagiert hat, sowie auch Martin Wehling, Direktor des
Instituts fur Klinische Pharmakologie der Universitat
Heidelberg und Bernd Zimmer, Vizeprasident der Arzte-
kammer Nordrhein, unser Symposium bereichern wer-
den.

Wir freuen uns auf Sie!

Prof. Dr. Thomas Benzing
Direktor der Klinik Il fur Innere Medizin, Uniklinik K&In

Prof. Dr. Stephan Baldus
Direktor der Klinik Il fur Innere Medizin, Uniklinik KéIn

Fir die Veranstaltung vor Ort gilt die 3G - Regel:
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geimpft genesen getestet



Programm

08:30 Anmeldung
Foyer Horsaalgebdude

9:00 Einfithrung/Impulsvortrag
Selbstkompetenz und personalisierte Medizin
fir ein aktives und gesundes Altern
M. Cristina Polidori, Uniklinik KéIn

09:15 Keynote Lecture
Unterwegs. Alterwerden in dieser Zeit
Franz Muntefering, BAGSO, Bonn

10:00-10:30 Kaffeepause

10:30 Geriatrie in der Hausarztpraxis - Schach oder
Muihle. Was kann ein Hausarzt (sich) leisten?
Bernd Zimmer, Vizeprasident der
Arztekammer Nordrhein

11:00 Chancen durch Arzneimittel im Alter -
es gibt nicht nur bittere Pillen!
Martin Wehling, Ruprecht-Karls-Universitat,
Heidelberg

11:30 Kardiovaskuldre Pravention im Alter
Ute Mons, Uniklinik Kéin

11:45 Biologisches vs. chronologisches Alter
in der Onkologie
Valentin Goede, St. Marienhospital KéIn

12:00 Podiumsdiskussion -
klinische Entscheidungen im Alter
Das Publikum hat hier Gelegenheit Fragen
zu stellen.

AnschlieBender Imbiss im Foyer des Horsaal-
gebdudes



Referierende

> Franz Miintefering
Ehem. Vorsitzender der Bundesarbeitsgemeinschaft
der Seniorenorganisationen (BAGSO), Bonn

> Univ.-Prof. Dr. Martin Wehling
Direktor Klinische Pharmakologie an der
Medizinischen Fakultat Mannheim der
Ruprecht-Karls-Universitat Heidelberg

» Priv.-Doz. Dr. Valentin Goede
Sektionsleiter fUr Onkologische Geriatrie,
Facharzt fur Innere Medizin, Hamatologie und
internistische Onkologie, Geriatrie,
St. Marienhospital KéIn

> Univ.-Prof. Dr. Ute Mons
Leiterin der Arbeitsgruppe
Kardiovaskulare Epidemiologie des Alterns
Klinik Il fur Innere Medizin, Uniklinik KéIn

> Univ.-Prof. Dr. Dr. M. Cristina Polidori
Facharztin far Innere Medizin und Geriatrie,
Oberéarztin und Leitung Klinische Altersforschung,
Klinik Il fur Innere Medizin, Uniklinik K&In

> Dr. Bernd Zimmer
Vizeprasident der Arztekammer Nordrhein,
Facharzt fur Allgemeinmedizin,
Rehabilitationswesen
Klinische Geriatrie, Sportmedizin

Dies ist eine Hybridveranstaltung
mit online Ubertragung.

Falls notwendig findet sie ganzlich
online statt.

Anmeldung fiir das Symposium:
https://attendee.gotowebinar.com
reqister/5392874058803848463

cm CENTER FOR 5“
MOLECULAR MEDICINE CECAD

COLOGNE COLOGNE

Mit Unterstiitzung von

Lilly (500 €); Novartis (1000 €); Pfizer (500 €);

Vifor Pharma (1000 €)

Verwendungszweck des Sponsorings

FUr das wissenschaftliche Programm, organisatorische
Realisierung, Veranstaltungstechnik, Raummiete.


https://attendee.gotowebinar.com/register/5392874058803848463
https://attendee.gotowebinar.com/register/5392874058803848463

Kliniken Il und Il far Innere Medizin

a » Organisation

Univ.-Prof. Dr. Dr. M. Cristina Polidori
maria.cristina-polidori@uk-koeln.de
Univ.-Prof. Dr. Paul Brinkkotter
paul.brinkkoetter@uk-koeln.de
Priv.-Doz. Dr. Valentin Goede
valentin.goede@cellitinnen.de
Univ.-Prof. Dr. Roman Pfister
roman.pfister@uk-koeln.de

1. » Termin
Juni

Samstag, 11. Juni 2022, 09:00 Uhr bis 13:30 Uhr

» Tagungsort

MTI-Biochemie (Gebaude 44b) Horsaal,
Joseph-Stelzmann-Str. 50, 50931 Kéln
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