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3. Kölner Symposium 
zur Altersmedizin 
Hochleistungsmedizin im Alter

Mit Unterstützung von
Pfizer Pharma GmbH (750 €) 
Bayer AG (500 €) 

Verwendungszweck des Sponsorings  
Catering und Reisekosten

Prof. Dr. Dr. M. Cristina Polidori 
maria.cristina-polidori@uk-koeln.de 
Prof. Dr. Paul Brinkkötter 
paul.brinkkoetter@uk-koeln.de
Priv.-Doz. Dr. Valentin Goede
valentin.goede@cellitinnen.de 
Prof. Dr. Guido Michels 
guido.michels@uk-koeln.de
Prof. Dr. Roman Pfister
roman.pfister@uk-koeln.de
Anmeldung
http://cmmc-registration.uni-koeln.de/altersmedizin

»» Organisation

Samstag, 19. Januar 2019, 09:30 Uhr bis 14:30 Uhr

»» Termin 19. 
Jan.

»» Tagungsort

cme-Punkte 

sind 

beantragt

Referenten

›› Prof. Dr. Paul Brinkkötter  
Klinik II Innere Medizin 
Uniklinik Köln 

›› Priv.-Doz. Dr. Valentin Goede  
Sektion für Onkologische Geriatrie  
Klinik für Geriatrie 
St. Marien Hospital, Köln 

›› Univ.-Prof. Dr. phil. Dr. h. c. Dipl. Psych.  
Andreas Kruse 
Institut für Gerontologie 
Ruprecht-Karls-Universität Heidelberg 

›› Dr. Henning Kunter 
Evangelisches Krankenhaus Kalk 

›› Prof. Dr. Christine Kurschat  
Klinik II Innere Medizin 
Uniklinik Köln 

›› Dr. Samuel Lee  
Herzzentrum der Uniklinik Köln 

Samstag, 
19.01.2019 

09:30 - 14:30 Uhr

Kliniken II und III für Innere Medizin

CENTER FOR 
MOLECULAR MEDICINE COLOGNE

ZMMK - CMMC (Gebäude 66) 
Robert-Koch-Str. 21, 50931 Köln



Einladung
Dank der Hochleistungsmedizin können heute etliche 
Leben gerettet werden. Das ist bei allen Volkskrank- 
heiten so, wie die Überlebensdaten zeigen. Der Fort-
schritt hat jedoch besonders im hohen Alter seine  
Grenzen und Ärzte müssen abwägen, was dem  
Patienten tatsächlich noch nutzt.

Nach dem Erfolg des internationalen Auftaktsymposi-
ums „From Ageing to Geriatrics“ 2016 sowie der  
weiteren Symposien zur Altersmedizin 2017 und 2018, 
organisiert die Klinik II für Innere Medizin der Uniklinik 
Köln, in Kooperation mit der Klinik für Kardiologie,  
dem Zentrum für Molekulare Medizin Köln und dem  
St. Marienhospital Köln, auch in diesem Jahr wieder 
eine wichtige Fachtagung über Pro und Contra in der 
Versorgung älterer Menschen. 

Dabei werden in diesem Jahr Experten der Transplanta-
tionsmedizin, Kardiologie, Onkologie und Alterstrau-
matologie berichten.

Prof. Dr. Thomas Benzing
Direktor der Klinik II für Innere Medizin, Uniklinik Köln

Prof. Dr. Stephan Baldus
Direktor der Klinik III für Innere Medizin, Uniklinik Köln

Programm
09:00	 Anmeldung

09:30	 Einführung  
M. Cristina Polidori , Uniklinik Köln

09:40 - 10:45

»» Keynote Lecture	
	 Grenzsituationen, Grenzerfahrungen, Grenz-

gänge, Grenzüberwindungen im hohen Alter:  
Über die schöpferischen Kräfte der Psyche. 
Vortrag mit Klavierwerken von J. S. Bach. 
Andreas Kruse, Heidelberg 

10:45	 Hochleistungsmedizin im hohen Alter:  
die Kölner Perspektive 
Paul Brinkkötter, Uniklinik Köln 

11:15 - 11:45 Kaffeepause

11:45	 Der geriatrische Patient mit Myokardinfarkt: 
Was ist sinnvoll, auf was ist zu achten? 
Samuel Lee, Uniklinik Köln 

12:15	 Herausforderungen der  
Transplantationsmedizin im Alter 
Christine Kurschat, Uniklinik Köln 

12:45	 Alterstraumatologie, quo vadis? 
Henning Kunter,  
Evangelisches Krankenhaus Kalk 

13:15	 Moderne zielgerichtete Tumortherapeutika: 
Halten sie ihre Versprechen auch  
bei geriatrischen Patienten? 
Valentin Goede, St. Marienhospital Köln 

13:45 - 14:30
	 Zusammenfassung und Imbiss

Nach den Keynote Speakers Professor Cornel Sieber 
(FAU Erlangen) (2017) und Professor Finbarr Martin 
(Kings College London, President of the European  
Geriatric Medicine Society) (2018) haben wir in diesem 
Jahr die Ehre, Univ.-Prof. Dr. phil. Dr. h. c. Dipl. Psych. 
Andreas Kruse, Direktor des Instituts für Gerontologie 
an der Universität Heidelberg, Mitglied des Deutschen 
Ethikrates und Vorsitzender der 7. Altenberichtskom-
mission der Bundesregierung in Köln begrüßen zu  
dürfen. 

Professor Kruse wird über kritische Aspekte der Vulner-
abilität im Alter berichten, die Verbindung zur Musik 
herstellen und selbst einige Stücke musikalisch darbie-
ten.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!


